Fromage ricotta de macadamia
ACCOMPAGNEMENTS

Préparation : 10 minutes
Cuisson: n/a
Rendement : environ 350 g (1 2/3 tasse)

Ingrédients Quantité Méthode
Métrique Impérial

Noix de macadamia 2208 11/3 tasse Au robot culinaire, réduire en petits
Jus de citron 30 ml 2 ¢. 4 soupe morceaux les noix de macadamia.
Eau 80 ml 1/s tasse Ajouter les ingrédients restants et broyer

ld | 1 3 the quelques secondes pour créer une émulsion.
Sel de mer 25m /2¢. athe Le fromage deviendra blanc et crémeux
Poivre noir moulu 0,5ml /s c.athé avec des petits morceaux de noix croquants.
Ail

Ces recettes sont extraites de I'ouvrage Crudessence
de David Cété et Mathieu Gallant, publié aux Editions de 'Homme.



